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CIRCOLARE N. 34 
Paluzza, lì 17.10.2022 

Ai Signori Genitori degli alunni  

Ai Docenti 

                                                                                                           delle scuole  

dell’I.C. Linussio Matiz  

 

Oggetto: Segnalazione caso di pediculosi -Norme per la limitazione e la prevenzione da infestazione da pidocchi. 

 

Si segnala che è stato riscontrato un caso di pediculosi in un Plesso del nostro Istituto, per limitare e prevenire il 

diffondersi della pediculosi si invitano tutti i genitori a seguire le norme di seguito riportate: 

IN RELAZIONE ALL’INFESTAZIONE DI PIDOCCHI È OPPORTUNO RICORDARE: 

▪ Il pidocchio del capo si diffonde quasi esclusivamente per contatto diretto con la persona infestata ed in misura 

limitata per mezzo di indumenti (sciarpe, berretti ecc.), effetti letterecci (federe, lenzuola), oggetti da toeletta 

(pettini, spazzole ecc.). 

▪ La presenza di uova (lendini) aderenti ai capelli significa che il soggetto ha ospitato il pidocchio e che dalle uova 

(dopo circa sette giorni) nasceranno nuovi parassiti con pericolo di ulteriore diffusione. 

 NORME IGIENICHE DI CARATTERE GENERALE PER PREVENIRE L’INFESTAZIONE 

1. Controllare accuratamente e con frequenza i capelli soprattutto nei casi sospetti con manifestazioni 

pruriginose alla nuca. 

2. Pettinare i capelli a lungo, in ogni direzione, con pettine a denti molto fitti. 

3. Lavare i capelli almeno una volta alla settimana, sciacquandoli con molta acqua. 

NORME IGIENICHE DI CARATTERE SPECIFICO NEL CASO SI RISCONTRI LA PRESENZA DI PIDOCCHI O LENDINI NEI 

CAPELLI 

1. Lavare quanto prima i capelli possibilmente con shampoo specifici. 

2. Sciacquare con molta cura e con molta acqua. 

3. Lasciare asciugare i capelli ed applicare prodotti specifici in lozione o polvere (per le modalità d’uso 

verificate le istruzioni sulla confezione dei prodotti). 

4. Spazzolare e pettinare con pettini a denti molto fitti per togliere i lendini eventualmente rimasti adese. 

5. Ripetere il trattamento come da indicazioni riportate sulle confezioni dei prodotti. 

AVVERTENZE 

Durante il trattamento non è necessario che l’alunno sia allontanato dalla scuola. 

▪ La collaborazione dei genitori, con la scrupolosa osservazione delle istruzioni di cui sopra, consente quasi sempre 

di ottenere risultati positivi. 

 

Si richiede, cortesemente, ai genitori un controllo continuo al fine di evitare recidive. 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

             Paola Linossi   
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